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  ィシャル席に向って右側です。

  守れない⽅は退館していただきます。(応援チームのベンチ裏も禁⽌します）

６．ゲームを棄権する場合には、試合⽇の7⽇前（17時）までに申し出て下さい。

  最終ゲーのム両チームで⾏って下さい。会場は第１試合の３０分前に開⾨します。

４．ユニフォームは、チームで濃淡２⾊⽤意して下さい。
  リーグ表では組合せ番号の⼩さいチームは、ユニフォームが淡⾊（⽩⾊）です。
  トーナメント表では上部、または、左側にあるチームは、ユニフォームが

２．メンバー表は、前のゲームのハーフタイムまで提出して下さい。
  1試合⽬は開始１５分前までコート責任者に提出してください。
３．ベンチはリーグ戦では組合せ番号の⼩さいチームがオフィシャル席に向って右側で
  す。トーナメント戦ではトーナメント表の上部、または、左側にあるチームがオフ

 ※各会場、第1ゲーム両チームは役員⼊場時間（8時45分）に3名が⼀緒に会場⼊り
  会場設営の準備を⼿伝ってください。（総合スポーツセンターは8時30分）

⼤ 会 趣 旨
本⼤会は、社会教育の⼀環として、バスケットボール競技を通じて⽇ごろ職場等で⾏わ
れるスポーツを活動の成果発表しあい、参加者相互の友好親善をはかるものとする。

⼤ 会 規 定
１．試合開始前の会場作りは、第１ゲームの両チームで、試合終了後の会場整理は、

  淡⾊（⽩⾊）です。
５．ゲームパンツは、シャツに合わなくても可としますが、必ずショートパンツをはい
  て下さい。練習⽤パンツ（ポケットのあるパンツ）は禁⽌します。

  棄権する場合でも帯同審判（１⼈）TO（２名）を出さなくてはいけません。
７．ゲームは４ピリオド制で⾏います。（１０−②−１０−⑩−１０−②−１０） 
  延⻑戦は第４ピリオド終了後、２分間のインターバル後に５分間で⾏います。(②−５)

８．その他は、⽇本バスケットボール協会・現⾏競技規則によります。
９.   ダブル登録の場合は、代表者会議までに申し出ること。それ以降に発覚の場合は、
  その選⼿の今⼤会への出場は認められない。
10.   ⼤会規定違反チームは、そのチーム及び全プレイヤーに罰を与えます。
11．ベンチ⼊りできる⽅はメンバー表に記した選⼿・コーチ・Aコーチのみとします。
12．未就学児の応援はギャラリーか親御さんのそばでお願いします。



５．応援で⼊館する⽅にも注意事項を徹底してください。

  写真・動画の撮影は安全上、チームのベンチではなく応援席側で⾏ってください。

  加⼊してください。

注 意 事 項

   公益財団法⼈スポーツ安全協会  「スポーツ保険」で検索してください。
7．写真、動画についての撮影は、個⼈で楽しむ以外、ＷＥＢ等に動画、静⽌画、

  ※近年多くの体育館より駐⾞に関し、ルール違反の注意が多発しています。

以下のルールを守らないチームは今後開催する当連盟の⼤会の参加を認めません。
１．※1リットルのペットボトル持ち込みを禁⽌します。
  持参したペットボトルやゴミは必ず持ち帰ること。
  ※施設のゴミ箱よりあふれ出るペットボトル！施設利⽤ができなくなります。
２．⼟⾜禁⽌・喫煙禁⽌(近隣を含む）施設でのルールを必ず守ってください。

４．各チームの代表者は、⼤会中の会場整理、運営、清掃に協⼒して下さい。

  ⾳声を配信する⾏為は禁⽌とします。

６．事故の場合は、応急処置は致しますが、その後の責任は負いかねますので、
  各団体（チーム）の責任においてスポーツ安全保険等の傷害保険等に

  ■⾜⽴区スポーツ協会より紹介された保険

  当連盟（役員・審判委員）に対する誹謗中傷・批判を含む投稿は⼀切認めません。
  また投稿により紛争が⽣じた場合は、⾃⼰責任となるためご注意ください。

  ※総合スポーツセンター以外の施設での駐⾞は各チーム1台までとします。
３．各施設の駐⾞場には限りがあります。公共の交通機関を利⽤してください。



  ①ユニフォームは、チームで統⼀する。（同⾊、同形）
  ②ユニフォームは、チームで濃淡２⾊⽤意する。（淡⾊は、⽩⾊とする。）
  ③ユニフォームの前⾯（側⾯）が濃⾊で、後⾯（逆側⾯）が淡⾊という１着で濃淡
    ⽤のユニフォームは、認められません。
  ④レフリーシャツを各チーム⽤意して、帯同審判の時には必ず着⽤して下さい。
    レフリーズボンに関しましては、特に規則に定めませんが、必ず⻑いズボンを
    着⽤し短パンでの審判を禁⽌します。
  ⑤ユニフォームの下に着⽤するＴシャツ・アンダーガーメント等は、チーム全員が
   同⾊・同形にして下さい。
２．罰則内容
  規則内容①〜⑤を守れないチームは、⼤会の参加を認められません。
３．補⾜説明、その他
  新規にユニフォームを作る場合は、⽇本バスケットボール協会・競技規則に沿って
  作ること。

審判員は、帯同とします。各チームでレフリーシャツ、ホイッスルを⽤意してください。
担当ゲームの３０分前に会場に到着して、コート主任に報告してください。

【帯同審判・オフィシャルを⾏わないチームは、その試合を没収します。】
※ 1⽉18⽇（⽇）の各部決勝、最終⽇及び連盟が指定したゲームは指名審判となります。

【帯同審判・TO割当て】
 偶数試合の場合（その会場の試合数が合計4試合か6試合の場合）

試合 第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合 第6試合
審判・TO 第2両チーム 第1両チーム 第4両チーム 第3両チーム 第6両チーム 第5両チーム

 奇数試合の場合（その会場の試合数が合計3試合か５試合か７試合の場合）
試合 第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合

審判・TO 第3両チーム 第1両チーム 第2両チーム 第5両チーム 第4両チーム

※1⽉11⽇（⽇）伊興、18⽇（⽇）中央本町の場合 ※TOも同様
試合 第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合

審判・TO 第2両チーム 第1両チーム 第5両チーム 第3両チーム 第4両チーム

※モップは各ベンチに置き、控え選⼿が随時適切に対応をしてください。

ユニフォームについての通知
１．規則内容

審判員の帯同制度について
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ゲ ー ム 一 覧 表

1 2 3

■スイム：スイムスポーツセンター　【総合スポーツセンターと異なります】

　足立区西保木間4－10－1　（足立区清掃工場東側）

試合

審判・TO
第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合

第2両チーム 第1両チーム 第5両チーム 第3両チーム 第4両チーム

※「★」→審判/TOが変則日となっております。各チームで確認をお願いいたします。



１．コート主任とは
  コート主任はスケジュールを円滑に進⾏させるため、当⽇は会場側との連絡・打合
  せを⾏う。そして、各チームの代表者及び、選⼿や応援に来館した者に対し、⾜⽴
  区バスケットボール連盟のルール（パンフレット記載の⼤会規定・注意事項）に則
  った⾏動及び、協⼒をするよう指⽰できる者とする。
  ルールを守らないチーム（選⼿・コーチ・応援を含む）に対しては、役員に代わり
  事情を確認し、ゲーム没収を含み適切な対応をする権限がある。
２．次の書類が⽤意できているか確認を⾏う。（代表者会議等で受け取る）
      ・体育館使⽤許可書
  ・スコアシート
  ・５ファールチェック表
  ・各チーム登録選⼿名簿（全チームの選⼿名⾝⻑リスト）
３．試合当⽇の業務
  1）会場に到着したら、体育館の受付にて体育館使⽤許可書を提⽰する。
  2）試合会場を第⼀ゲームの両チームに⼿伝ってもらい準備する。
   （リング・テーブル・オフィシャル道具・モップ・得点等）
  3）各チームに該当試合の前の試合前半まで、メンバー表を提出させる。
      第1ゲームのチームについては、ゲーム開始時間の15分前までに提出してもらう。
  4）メンバー表に記載された選⼿名を登録選⼿名簿にて確認する。
    登録されていない選⼿は出場させない。
  5）スコアシートにメンバーを記⼊する。
    （次のゲームが円滑に開始できるよう準備する。）繰り返す。
  6）試合結果報告及び特記事項報告
   ①試合結果は、QRコード（試合結果報告⽤）を読み込み、案内に従って報告をする。
   ②特記事項・連絡事項は、連盟Gmailアドレス（adachiku.bb@gmail.com）宛てに
    報告をする。
    ※⼤会中の事故やケガ⼈が出た場合は、速やかに連盟Gmail宛てにメールをしてください。
    ※特に救急⾞が出動した場合は、連盟より⾜⽴区体育協会への報告が必要となるため、
     (a)チーム名、(b)選⼿名、(c)⽇時、(d)状況とその後の対応、をお知らせください。
  7）ゲーム終了後、最終ゲームの両チームに協⼒してもらい、⽚付け及び掃除・モッ
    プがけを⾏う。また、更⾐室や休憩室に忘れ物が無いか確認をする。
    忘れ物があった場合は、会場（体育館）に預かってもらう。
  8）体育館の受付にて、終了の挨拶をして終わる。
  9）スコアシート及び体育館使⽤許可書は、次⼤会の抽選会若しくは代表者会議に持参して
    役員に提出して下さい。
  10）コート主任への謝礼につきましては銀⾏振り込みになります。
             QRコード（コート主任代⽤）を読み込み、案内に従って⼝座情報等をご⼊⼒ください。

コート主任について



第１位 第２位 第３位 第３位 第１位 第２位 第３位 第３位
冬季⼤会 平成４年 ⾼⽥クラブ 男22⼥ 4
冬季⼤会 平成５年 豊クラブ レッドインパルス ⾼⽥クラブ とりあえず ドレミファドーナッツ 桃  ⼭ たまいれはいらあず マロンズ 男29⼥ 7

第１回 平成６年 梅島クラブ 豊クラブ す わ 台 Ｉ Ｂ Ｃ マロンズ フラッパーズ ＫｓʼＣＬＵＢ ⾕中クラブ 男49⼥ 8

第２回 平成７年 梅島Ｄｒｅａｍ ＳＷＩＳＨ ＭＡＬＴ がみさんず マロンズ キ ッ ズ ＹＵＮＩＴＹ 男55⼥ 6

第３回 平成８年 ＧａｎｍｏＳｗｉｓｈ 梅島Ｄｒｅａｍ アカデミックス ⾼⽥クラブ ＲＯＯＴＳ 葉 ⽉ 会 夢っちゃんず Ｋ Ｂ Ｃ 男66⼥ 9

第４回 平成９年 雄 々 会 アカデミックス ＬＡ ＴＨＥ Ｐʼｚ 梅島クラブ キヨーズ フラッパーズ ワイワイクラブ 夢っちゃんず 男67⼥10

第５回 平成10年 雄 々 会 アカデミックス ＳＰＥＥＤ ＫＩＮＧ アダトロトップス キヨーズ 桃  ⼭ 縄⽂クラブ フラッパーズ 男63⼥11

第６回 平成11年 雄 々 会 アカデミックス ＯＫＳＣ ＳＨＡＤＯＷＳ Ｋ Ｂ Ｃ フラッパーズ 縄⽂クラブ ポリンキーズ 男75⼥ 9

第７回 平成12年 雄 々 会 ＳＨＡＤＯＷＳ ＯＫＳＣ Ｋ Ｂ Ｃ フラッパーズ ＲＯＵＴＥ ＳＥＶＥＮ 桃  ⼭ 男75⼥10

第８回 平成13年 アダトロトップス アキラ 梅島クラブ ⾕中クラブ キヨーズ Ｄ☆ＤＵＮＫ Ｋ Ｂ Ｃ ＲＯＵＴＥ ＳＥＶＥＮ 男66⼥10

第９回 平成14年 アカデミックス 雄 々 会 ＳＰＥＥＤ WAY アキラ キヨーズ アカデミックス Ｋ Ｂ Ｃ フラッパーズ 男62⼥ 7

第10回 平成15年 雄 々 会 アカデミックス ＯＫＳＣ ＵＬＡ アカデミックス キヨーズ ＯＫクラブ ＲＯＵＴＥ ＳＥＶＥＮ 男69⼥9

第11回 平成16年 勉族 アカデミックス Rookies 雄 々 会 アカデミックス Ｋ Ｂ Ｃ ＯＫクラブ 桃  ⼭ 男66⼥10

第12回 平成17年 Rookies ＯＫＳＣ アカデミックス 勉族 キヨーズ ピュア・ゴールド ＯＫクラブ K B C 男59⼥13

第13回 平成18年 アカデミックス 勉族 Drunker's キヨーズ ＯＫクラブ ピュア・ゴールド 男58⼥12

第14回 平成19年 Rookies DOPE A BOYS キヨーズ アカデミックス ＯＫクラブ 男56⼥17

第15回 平成20年 OKSC ABOYʼｓ ONE POINT'S アキラ アカデミックス GENEREL ブレイカーズ ボンバーズ 男57⼥15

第16回 平成21年 ファントムＳ アカデミックス ＯＫＳＣ Drunkers 縄⽂クラブ キヨーズ ボンバーズ 神 威 男54⼥16

第17回 平成22年 ファントム ＯＫＳＣ A BOYS わたなべ アカデミックス 神 威 ブレイカーズ キヨーズ 男59⼥1７

第18回 平成23年 ファントム ＤＯＯＰ 逆指名 ONE POINT'S アカデミックス ＣＡＴＳ 神  威 ブレイカーズ 男53⼥12

第19回 平成24年 ファントム アカデミックス Drunker's プレイフルガール アカデミックス Ｄ☆ＤＵＮＫ 男46⼥13

第20回 平成25年 ファントム ＤＯＯＰ プレイフルガール アカデミックス ＣＡＴＳ 男47⼥11

第21回 平成26年 Drunker's ファントム アカデミックス Rookies Drunker's アカデミックス プレイフルガール 男42⼥11

第22回 平成27年 Drunker's DOPE ＯＫＳＣ フェントム Drunker's プレイフルガール アカデミックス 男43⼥11

第23回 平成28年 ファントム Drunker's ＢＯＢ Ａ-ＢＯＹＳ Drunker's アカデミックス プレイフルガール 男44⼥13

第24回 平成29年 ファントム Drunker's プレイフルガール アカデミックス 男43⼥13

第25回 平成30年 ファントム Drunker's Drunker's ＣＡＴＳ 男43⼥12
第26回 令和元年 SUNRISE キヨーズ Drunker's PLAYFUL GIRLS 男43⼥9
第27回 令和２年 コロナ禍 男45⼥9

コロナ禍 男41⼥11
シニア７

キヨーズ Drunkerʼs Drunkerʼs ZERO 男43⼥11
シニア７

Drunker's ファントム Drunker's BRUINSREDS 男43⼥10
シニア７

逆指名 Drunker's Drunker's 棄権 男45⼥7
シニア10
男44⼥6
シニア10

第32回 令和７年

渋⾕杯 栄光の記録
男   ⼦ ⼥   ⼦

第28回
シニア1位 Bevitore

開催数 開催年度 参加数

令和3年

令和４年
シニア1位 Bevitore

第31回 令和６年
シニア1位 Bevitore

第30回 令和５年
シニア1位 Bevitore

第29回
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