
GヽO「 東京2020大会ノ

スポーツ・健康

10:30～ ‖:3025m泳 げない小学 l～4年生 (20名 )

13:30～ 4:304種 目は)で25m以上泳げる

小学生↓又上 (20名 )Xクロール平泳ぎ
背泳ぎ′ヽタフライ

会 場  千住温水プール (足立区千住330)

申込方法  抽選 千住温水プールの窓口

及び電話 (8033882260)
またはインターネット(足立区講座予約システム)

申込期間  5/(上 )～ 5/25(土 )

様々な種目を体験 し、スポーツや東京2020大会をもっと身近に感 じ

てもらう『あだちスポーツチャレンジ」事業。第 8弾 は、水泳・車いす
バスケ・卓球の トップアスリートがやってきます !

大好評だつた、シドニーオリンピック(女子100m背 泳ぎ)銀メダリ

スト、中村真衣さんの水泳レッスンを今年も実施。オリンピアン

から速く上手に泳げるコツを学ぼう!
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アテネオ リンピック卓 球 日本 代 表 選 手 によるデ モンス ト

レーションと体 験 会 を実施。初 心 者から経験 者 まで、誰で

も参カロできます l

中村 真衣 はかむらま
"

シ ドニーオ リンピック水 泳 女子

00m背 泳 ぎ銀 メダル 女 子

4× 00mメ ドレーリレー銅メダル

東京 2020パ ラリンピック競技の「車いすバ

スケットボール」の体 験会です。自由自在

に乗 りこなして、シュートをきめよう !

埼玉ライオンズ

978年 結 成 /208年 日本

車いすバスケットボール選手権

大 会 3位
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時 間

対象 (定員)

X上 記のほか 0月 にも開催
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時 間   いずれも 0:00～ 12:00

対象 (定 員) 小学生以上 (各 30名 )

会 場  花畑地域体育館 (足立区花畑4 68)

申込方法  先着 花畑地域学習センターの窓口

及び電話 (8033850268)

申込期間  6/2開 催分:5/(土 )～ 5/26(日 )

7/7開 催分i5/(土 )～ 6/30(日 )

時 間

対象 (定員)

会 場

申込方法

申込期間

[主 催]千住温水プール指定管理者

花畑地域体育館指定管理者

伊興地域体育館指定管理者

15:45-17:45

小。中学生 (50名 )

伊興地域体育館 (足立区伊興2422)

抽選 伊興地域学習センターの窓口

及び電話 (80338576537)

5/5(水 )～6/5(土 )

遊澤 亮 (ゅあ りょう)

アトランタオリンビンク卓球男子

ダブルス日本代表 /アテネオリン

ビック卓球男子シングルス ダフ

ルス日本代表

蝠
イベ ン トの詳細は

区ホームページで

ご確認 くだ さい。
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